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关于高校思想政治理论课社会实践教学的几点思考’

    王小元 秦秀清
(江西理工大学，江西赣州341000)

摘 要:思想政治理论课是高等教育的重要组成部分，做好其社会实践教学环节，对于提高其教
学效果和最终实现党和国家的教育目标，具有重大意义。本文从当前的教育体制出发，分析了社
会实践教学的重大意义，并且提出了建立各具特色的实践基地，因人而宜、科学分组，加强对社会

实践的监控与指导，建立合理的教学评佑体系，加强与高校相关思想政治教育部门的合作和建立
后社会实践服务系统等提高社会实践教学效果的思考。
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    2004年，国家下发了((中共中央、国务院关于进一步加强和改进思想政治教育的意见》的通知，即中发
[2004116号文件。随后，中共江西省委、省政府和各高校都制定了相应的贯彻实施意见，体现了全国上下对
高校思想政治教育的重视。在当前的教育体制下，思想政治教育的目标主要是通过思想政治理论课来实
现，在思想政治理论课诸多教学环节中，社会实践教学具有重要的地位。做好它对于提高思想政治理论课
的教学效果，乃至实现党和国家的教育目标具有重大意义。

    一、社会实践教学的重大意义

    自从有教育活动以来，社会实践教学就是一个具有重要意义的教学环节。中国古代的教育家孔子认
为，学习过程是学、思、习、行相结合的过程;后来，《中庸》又提出了“博学之，审问之，慎思之，明辨之，笃行
之”的学习过程理论，其中的“行”就是实践。前苏联教育家凯洛夫主编的《教育学》认为，教学过程是教师以
知识、技能和技巧的体系武装学生的过程，这个过程可以分为感知事物、理解事物、形成概念、巩固知识、形
成技能和技巧、实践运用等六个环节。
    1.社会实践教学有利于大学生深化对社会的认识。高等教育的目标是培养适应社会现代化建设的人

才，大学生不可推卸地承担这一历史重任。要服务社会，就需要了解社会，社会实践教学正是通过思想政治
课的实践教学形式，运用马克思主义、毛泽东思想、邓小平理论和“三个代表”重要思想的正确立场、观点和
方法论，加强大学生对中国历史和社会现状的了解，对社会各个地方、各个阶层、各个领域和各个行业的了
解，对个人、家庭、集体和国家的认识，对道德和法律的认识，对全球化形势下中国机遇和挑战的认识，对大
学生自己肩负神圣历史使命的认识，将他们对社会的两种认识，即从课堂教学中得到的理性认识和通过社
会实践教学得到的感性认识紧密结合，并且进一步深化对社会的认识。

    2.社会实践教学有利于大学生学以致用。思想政治课是理论性很强的课程，在大学校园里，它给大学生
的感觉往往是“枯燥乏味”，如果教师照本宜科地念书，教学内容、方法和手段没有新意，可能导致大学生不
务“正业”，课堂氛围死气沉沉，使其教育功能可能出现弱化的趋势。但是，思想政治课又是一门实践性很强
的课程，通过社会实践教学过程的现学现用，可以促进大学生将思想政治课的教学内容深深植根于心中，
时时实践于手中，培养他们正确的道德观念、法制观念和人生态度，促进他们树立正确的人生观、爱国主义
和理想信念，强化他们对改革开放等社会主义现代化政策的认同、支持和参与，牢固确立以人为本的科学
发展观、做一个遵德守法的社会公民，自觉为维护社会的稳定和建立节约型和谐小康社会而不懈努力，从
而提高思想政治课的教学效果，实现党和国家的教育目标。

    3.社会实践教学有利于推动思想政治教育与时俱进。实践是检验真理的惟一标准。社会主义的现代化
建设实践是检验社会主义思想政治教育理论的惟一标准。随着中国改革开放的不断深人，思想政治教育的
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内容和形式都应与时俱进，在此过程中，社会实践教学具有重大意义。通过社会实践教学，让大学生将思想
政治教育的理论放到社会主义现代化建设的大格局中，进行检验和对照，强化坚持思想政治教育理论的正
确内容和形式，放弃错误或过时内容和形式，推动思想政治教育理论内容和形式的不断创新，体现马克思
主义理论与时俱进的高贵品质。
    二、社会实践教学的具体措施
    社会实践重在了解自己、了解他人、了解社会和了解大自然，在诸多了解中逐步完善自己，适应他人，

适应社会，适应大自然。因此，在精心设计社会实践时，要采取以下具体措施:
    1.建立各具特色的社会实践基地。思想政治课社会实践的适应性很广泛，整个社会都是实践基地。但

是，由于大学生在思想政治领域的兴趣和不足各有不同，在设计社会实践时，需要依据大学生和实践教学
的实际需要，就近建立各具特色的社会实践基地。第一，道德与法制实践基地。第二，爱国主义教育基地。第
三，历史与革命传统教育基地。第四，社会主义现代化建设教育基地。
    2.因人而宜，科学分组。社会实践的科学分组非常重要，他决定了实践目标是否能够实现。思想政治课

教学以理想和信念为核心，内容相当广泛，涉及到大学生生活的各个方面，包括人生观、人生态度、人际交
往、爱国主义、恋爱观、集体主义、健全人格和角色转换等。同时，大学生也是一个庞大的群体，在思想政治
课的不足方面，相互之间不仅有共同之处，而且有差异之处。因此，在组织社会实践的分组时，要依据他们
的具体情况，包括优点和不足，进行科学合理分组，教师给每个小组制定社会实践的计划，并且列出清单，
有条件的大学生可以由教师组织去实践教育基地参与集体社会实践;条件不成熟的，则可以就近参与社会
实践。但是，无论以哪种形式参与社会实践，教师都要为大学生定出社会实践的目标、具体任务和工作等。
    3.加强对社会实践教学过程的监控和指导。思想政治课的社会实践追求的不是形式，而是内容，是大

学生经过了社会实践之后，能够达到教育教学目的。因此，在社会实践过程中，科学合理地加强监控和指导
十分重要。从目前大多数学校思想政治课的社会实践看，虽然有一定的监控和指导，但是，由于各种各样的
原因，其力度都不够，使得社会实践流于形式，处于“放羊”状态，影响了其教学效果，导致大学生对他的教
育功能产生了怀疑。因此，在精心设计社会实践时，要形成有利于教师对大学生各个社会实践环节进行监
控和指导的机制，在科学合理分组的基础上，建立组长负责制，要求组长将小组各个阶段社会实践的情况
向教师汇报，教师依据组长的汇报情况，制定下阶段的具体任务和措施，确保整个社会实践能够在教师的
监控和指导下，按照原有计划顺利进行。
    4.加强与高校相关思想政治工作部门的合作。与高校相关大学生思想政治工作部门建立密切的合作

关系，对于成功开展社会实践教学，具有重要的意义。中发[[2004] 16号文件指出:“思想政治课教师和哲学
社会科学课教师、辅导员和班主任是高校大学生思想政治工作队伍的主体”。作为思想政治课教师，在开展
社会实践教学工作时，需要大力争取高校的团委和学工部门的支持与合作，特别是要将大学生的暑期社会
实践与思想政治课的社会实践教学环节结合起来，科学整合高校人、财、物等资源，促进大学生的社会实践
教学能够取得效果。
    5.建立科学合理的教学评佑体系。思想政治课的教学目标具有鲜明的个性特征，他的考核并不仅仅以

大学生书面考试成绩为依据，而且还要体现在他们社会实践水平的提高。因此，对思想政治课教学效果的
评估，对社会实践效果的评估也具有重要意义。为此，在评估社会实践效果时，要做好以下几个方面的工
作:一是做好各阶段情况的记录。社会实践要分若干阶段进行，各个阶段的情况不同，取得的成绩不同，存
在的问题也不同。但各个阶段存在着一定的逻辑联系，做好各个阶段的记录，有利于教师了解整个小组社
会实践的进展情况和大学生的思想状况。二是认真批阅各小组的调查报告。调查报告是小组整个社会实践
过程的真实成果，他与各个阶段的记录彼此关联，从调查报告的情况可以看出小组成员在整个社会实践过
程中收获和提高，了解思想政治课的教学效果，依据这些具体情况，可以给每个小组的社会实践教学环节
评分。

    6.建立后社会实践服务系统。思想政治课的社会实践时间不长，每门课程最多两个月，社会实践结束
后，大学生不一定都能够取得预期效果。因此，在社会实践教学结束后，教师需要继续做好以下几个方面的
工作:一是教师要做好信息反馈工作。社会实践教学结束后，教师要给每个小组一份详细的清单，肯定大学
生在社会实践过程中学以致用的情况，取得的成绩，存在的问题，给每个小组制定继续努力的具体规划。二
是建立思想政治咨询中心。思想政治课教师要针对少数大学生通过课堂教学和社会实践教学仍然没有形

成对社会的正确认识的特殊情况，仿照大学生心理咨询中心的方式，建立思想政治咨询中心，大学生与思

想政治课教师可以通过面对面交谈、电话咨询、建设思想政治网站、发送E-mail和QQ聊天等等方式进行
沟通，解决大学生在思想政治教育方面存在的困惑。


